                                Консультация логопеда         

      Как правильно учить ребенка читать и писать?
      
           В основе обучения чтению - не буква, а звук. Прежде чем показать ребенку новую букву, например М, следует научить его находить на слух звук [м] в слогах, словах. На первых порах следует называть и звуки, и соответствующие им буквы одинаково - [м], [б], а не эм или бэ. Говоря так, мы произносим два звука - [э] и [м]. Это только путает детей. Другая грубая ошибка заключается в побуквенном чтении, т. е. ребенок сначала называет буквы: М А - и только после этого складывает сам слог: МА. Этот навык неправильного чтения очень стойкий и исправляется с большим трудом. Если ребенок и сможет таким способом прочитать слова из трех-четырех букв, то чтение более сложных слов окажется недоступным. Правильное чтение - это чтение слогами (пока не будет сформировано беглое чтение). Пусть поначалу ребенок долго тянет первую букву слога, пока не распознает следующую букву. Главное, чтобы он не останавливался после первой буквы, слитно прочел буквы слога. В первую очередь детей учат читать слоги типа АП, УТ, ИК и т.п. Затем переходят к слогам типа МА, НО, ВУ. После того, как будет достаточно автоматизирован навык чтения слогов, переходят к чтению слов типа МАК, ЛУНА, ПАЛКА и т.д. по нарастанию сложности слов. Если в устной речи ребенок заменяет некоторые звуки, например [Ш] на [С] («сапка») или [Р] на [Л] («лыба»), не рекомендуется учить с ним соответствующие буквы, пока не будет полностью исправлено звукопроизношение. В противном случае у ребенка может сформироваться неправильная связь между звуком и обозначающей его буквой. Прежде чем учить ребенка письму, необходимо сформировать правильный захват ручки. Многие дети делают это неправильно. Руки ребёнка должны лежать на столе так, чтобы локоть правой руки (у правшей) немного выступал за край стола, и рука свободно двигалась по строке, а левая лежала на столе и придерживала лист. Ручка кладется на верхнюю часть среднего пальца, а ногтевые фаланги большого и указательного пальцев придерживают её на расстоянии 1,5–2 см. от конца стержня. Научите ребенка ориентироваться на листе бумаги: показывать верхний правый, левый нижний угол, середину листа и т.д. Затем учат видеть строчки, находить начало, конец строчки.   
   
               Как помочь ребенку, если он забывает, путает,
                           неправильно пишет   буквы?   
           Если ребенок пишет буквы не в ту сторону (зеркально), путает расположение элементов букв чаще всего это следствие несформированных пространственных представлений. Проверьте, умеет ли ваш ребенок правильно показывать свое правое ухо, левую ногу и т. д. Очень полезны игры-занятия типа  «Пифагор», «Сложи квадрат», различные «конструкторы». Бывает, что ребенок путает совершенно непохожие по написанию буквы: М и Б, Т и Д. Причиной этого может быть, то что ребенок плохо различает соответствующие звуки на слух. При этом физический слух у него может быть абсолютно нормальным. Поучите ребенка находить на слух трудные звуки в слогах, словах.   Чтобы ребенку было легче запоминать буквы, рекомендуются следующие приемы: 
- раскрашивание буквы, штриховка                                                                               - Вырезание ребенком буквы по контуру, нарисованному взрослым. 
- «Написание» широкими жестами всех изучаемых букв в воздухе.
- Сравнение буквы и ее элементов со знакомыми предметами, другими буквами: буква У – заячьи ушки и т.д. 
- Обводка пальцем буквы, вырезанной из мелкой наждачной бумаги или бархатной бумаги, узнавание букв на ощупь с закрытыми глазами. 
- Выкладывание буквы из различных материалов: тесьмы, пуговиц, спичек и т.д. 
- Обводка ребенком букв, написанных взрослым. 
- Письмо буквы по опорным точкам, поставленным взрослым.
 - Лепка ребенком буквы из пластилина. 
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Cnoru ¢ rnacHeiMu E, E, 10, .
[Ecnu Bbl NOYyBCTBOBaNM, 4TO Bal PeGEHOK yXe A0CTAaTONHO YBEPEHHO YATAeT Coru C
rnacHsimm A, O, Y, bl, W, 3, To nepexoauTe k cnoram ¢ ocTaswmmucs macieimu E, £,
10, 4.
Kak yxe roBopunock, Criori C 3TUMK FMacHbIMM AAIOTCS AETAM TpyaHee. 3TO CBR3aHO C
TeM, 4TO NPV NPOUIHECEHMN KAXROI M3 HYX Mbi (PaKTUHECKM MPOMIHOCUM ABa 38yKa: E
=/ + ol 8=/l + [al u TA.

B OBOREON

UnTas cnorw, He 3a6LiBaITe BPEMS OT BPEMEHN NOBTOPSTS U 3aKpENAATS NPofaeHHoe. | [
\|.|| CrapaiiTecs pa3oo6pa3uTs 3aHsTis. MIcrions3yiiTe B KauecTse eue OAHoro «yueHwkay ||/
73 IOGUMYIO UFPYLLIKY (KYKNY, MEABEXOHKE) BALLErO PEBEHKA, KOTOPYIO MOKHO aKTUBHO C\
BOBNEKATL B YPOK. YCTpauBaiTe COPEBHOBAHMA — KTO BbICTPEE NPONTET TOT UNK MHON
CNOT, Bbl, Bal PeGEHOK UMK KYKNa (NPU 3TOM, KOHEHO, BaM HYXHO NOAAABATHCS, @ 33 (G
KyKny FOBOPUTb APYrMM rOfI0COM).
o
19
Ha TpeThem 3Tane nepexoauTe K crioram ¢ rnacHbivu E, E, 10, 51.
YuTaiTe ¢ peGeHKOM Cnoru no NOpAAKY € KaXAbIM rMacHbIM, He C

3abbIBas NOBTOPATEL NPEXHNE 3afaHus.

Cnoru ¢ nepBow rNacHoi.
Cnoru ¢ nepeoit rnacHoit — AB, AB, O, YT, ...(Hasosem ux 0BpaTtHbiMu) AETH O4eHb
4ACTO, 0COBEHHO Ha NEpBLIX NOPax, YTAIOT HAOBOPOT, T.. BMECTO crora AB — crior
BA, Bmecto OF — [0 1 T.a. He paccTpausaiiTecs, nocTeneHHo Bce 0Gpasyercs:
Kakabiit pa3 MArko nonpasnsinte peGeHka, YNTanTe C HUM «B yMe», YepeayiTe Cnorv
C PAMBIMU ¥ OBPATHLIMY CAIOTaMM.
OBpaTUTE BHUMAHHE Ha AVIKLMIO BaLero pebeHka. YacTo BCTpevalowiMecs 8 aTom
B03pacTe fedheKTsI Peun (TPYAHOCTU CO 3aykamu /p/, /n/, hwl, i/ u T. A4.) GyayT Mewats
TeHmio. Mo3TOMy XeNaTenbHO 8 3TvX Cryvasix OGPATUTECA K Noroneay.

MpocTeie TpexbykBeHHbIe CnoBsa.
Tlyuwe nepexoauTs K YTEHMIO CMIOB TOTAA, Koraa peGeHoK Ha3biBaeT Cnor cpasy, a He no
6Gykeam. OaHaKo 4MTaTL CroBa rOpa3no UHTEpecHee, Yem cnork. Co Criosamit MOXHO
npUAYMaTh 3Ha4UTENLHO Gonblue Pa3HoOGpa3HbIx Urp. MoaTomy TpexGykeeHHbie
cnoea thna KO-T, CO-H, KW-T n T.A. MoxHo npeanarate peBekky Ans YTEHUs faxe B
TOM CIyMae, €Cri OH €L He YTaeT Cromm cpasy.
MpeanoxuTe peberky cneayiowlyio rpy co cnosamu. BossmuTe 5 — 6 kapTouek.
Hanuwute Ha kaxaom TpexGykeeHHoe cnoso, 0603Ha4aloLee UrpyLIKy, KOTOpas ecTb y
sawero peeHka, Hanpumep: KO-T, ME-C, NIE-B, KW-T, XKY-K. Monpocute mMansiwa
TONOXMTS KAPTOUKI OKOMO COOTBETCTBYIOUIMX UTPYLLIEK.
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}o UreHue COB U3 ueTbipex u Gonee GyKs.

( LN 4TEHUS CIIOB, COCTOSLLAX U3 HECKONBKHX OyKB, PEGEHOK AOMKEH JMTATb CioT

50 Gpaay, a He no Gykeam. B NPOTUEHOM Criyuae uTeHwe ByneT HeadheKTHEHLIM 1
YTOMMTENbHbM. [T03TOMY, MPEAAE Hem MEPEXORUTS K GOnee CrIOXHEIM, A8yX- U

TPEXCTIONKHIM CTIOBAM, YGEANTECS, HTO MATILIL YBEPEHHO 1 CPA3y YUTAET CroTw,

o BOIMOKHOCTH NOMOTaiiTe CBoeMy PeBeHy. MHOTa MOXHO NpOdMTATE nepeii cror

CoBa, NPEAOCTABNB eMy BOIMOXHOCTE MPONMTATE BTOPO CAOT W AOT3AATECA, HTO 3

oo nonyMnocs.

MpeABapUTEntHo, Kak i paHbLLe, OTPAGOTAIITE UTEHIE N0 CTIOTaM «B YWe 1 TONbKO

"NIOTOM NEPEXOAUTE K HTEHUIO HANUCAHHOTO.

Crapaiiteck pasHooGPa3NTL yNPaXHEHUA ANS YTEHWs. B 4aCTHOCTW, BeCbMa nonedeH

GbiBET TaKofi CICO. UWITast PEGEHKY KaKkylo-HUBYAb KHIDKKY, OCTBHOBMTECH Ha

CAMOWM VHTEPECHOM MECTE 1 MOMPOCHTE NPOYTAT CIEAYIOW|EE CIIOBD, COCNABLINCH.

Ha yCTanocTs mas u T.A. Hanpumep, B uuTaete: <1 TyT Bypatuo 3akpadan...»

O, & 4TO e OH 3aKPWAN, HAKAK HE MOTY IPOUMTaTS, CKOPEE MOMOTH MHe. .

MpaeunsHo! Ok sakpuan: «Kapayni» W, HaNPUMEP, MOXHO Aenars Tak. HanuwuTe

Ha MCTOuKe Gymaru To wn ukoe cnoso (PIBA, OCET 1 . 4.), nonpocuTe mansiwa

NPONMTATS €ro. A 33TEN TYT € HAUCY/ITE Ha NMCTOHKE COOTBETCTBYIOLLYIO KAPTUHKY

(BeCenyIo PLIGKy, FPYCTHOTO OCIVK...). [IETAM O4EHS HABMTCS HABTIOZATS, Kak

IPOMTAHHOE UMM CIIOBO TYT X@ NPORBNAETCS B BURE KAPTHHK

YTeHue npeAnoxeHuit.
YBeavBLIvCe, 4TO Balw PeGeHOK GOee WA MeHee Hennoxo JNTaeT AByX-
TREXCTIOKHBIE CTI0B, MOXHO NEPEXOWTS K HTEHUIO HECTIOKHEIX IPEANIOKEH N/
He yTomnsiire peGeHka. 3aHATUE HYXHO BOBPEMS OCTaHOBUTB, ARKE ECTA OH Can
XOUeT posion¥aTs TeHve, 15 — 20 MuHyT — 370 npeaen
Yale noowpsiiTe peGerka, NpocTe oMo Bam NPOUHTATS Ty Wil UHYIO pasy
(€ KpYnHEIMU GyKaamul) & raseTe, KHitre, Ha OGLABNEHAN 1 T.0. PeKOMEHAYETCS 1
TaKoii npvem. HanyiwiTe GonbLMMY NEYaTHbIMM GyKEaMmW 3aNHCKy U3 ABYX — TPex
HECTIOXHBIX NPELNONEHUI BaLLIEMY MANSILLY OT UMEHH €70 NKOGUMOTO repos.
CKaXwTe, 4TO ey NpULIN0 NUCHMO OT KapncoHa un Apyroro nepcoraxa. Ho
IPOUNTATE €10 OH AOMKEH CaM, TaK KaK Bbi UyXiIX NUCEM He JuTaeTe. MHOTIa MOXHO
CRPATATL 4TO-HiGYAb BKYCHO (GaHaH, KOHGETY 1 T..) 1 HaNUCATL Ha Gymaxke, e
370 HaxoawTcs. Hanpumep, 3TO NEXUT HA AVBAHE wnu NIPU3 Y AEAYLLKM
KaK npaBwno, A€Ti ¢ YI0BONSCTBYEM WTPaioT B TaKY0 WPy G IOMCKOM KNapa.





