
Консультация для родителей и педагогов: 

«Пальчиковая гимнастика с предметами». 

. 
 

Подготовила:  

                                                Леншина И.В., учитель-логопед  

высшей квалификационной категории  

                                      МБДОУ детского сада № 9 

 

Консультация предназначена для педагогов и родителей при подготовке 

детей к школе. 

Комплексы упражнений с ученической ручкой и катушкой из-под ниток 

помогут подготовить руку ребенка к письму. Вашему вниманию предлагаются 

несколько видов упражнений. 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Источник: 

Использованная литература:   

1. О.В. Бачина, Н.Ф Коробова. 

Пальчиковая гимнастика с предметами. Определение ведущей руки и 

развитие навыков письма у детей 6-8 лет.   

Использованные интернет-ресурсы:  

1. https://www.defectologiya.pro/zhurnal/      

 

https://www.defectologiya.pro/zhurnal/
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